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English

अ�ाय 15

0

 Soul Himanshu

कृ�-सुदामा की लीला भगवान कृ� के �ि�कोण से
(सापे�ता का रह�)
जब यजमान जानिक�पा के िलए अप�ण की �ि�या संप� हो गई , हनुमान जी उससे बोले – “देवी , िजस ��ा के साथ आपने अपने कम� का समप�ण
िकया है उससे म� खुश �ँ | बोलो , �साद म� �ा पाने की इ�ा रखती हो |”

 

जानकी�पा ने उ�र िदया – “�भु , हम मातंग केवल एक ही दीघ�कालीन स�ित अपने पास रखते ह� – वे र� जो हम� अपने पुरखो ंके साथ संपक�  करने
म� सहायक होते ह� | मेरे पित बसंत के िपता ने हमारे वो पा�रवा�रक-र� ब�त पहले स�क�ा पव�त पर खो िदए | वे न तो मो� �ा� कर सके और न
ही पुनज�वन �ोिंक उनकी आ�ा केवल एक इ�ा पर अटक गई है , वो इ�ा है हमारे वो पा�रवा�रक र� पुनः �ा� करना |

 

“चरणपूजा का पहला स� मेरे पित बसंत के िलए आयोिजत िकया गया था लेिकन वे र� पाने की इ�ा �कट करने से िझझक गए | उ�ोनें इसकी
बजाय आ��ान की इ�ा �कट की | यह इ�ा �कट करने पर शायद म� �ाथ� समझी जाउंगी , िक�ु म� आपसे अपने वे पा�रवा�रक र� वािपस
लाने की �ाथ�ना करती �ँ तािक मेरे ससुर को मो� िमल जाए और मेरा प�रवार भी शांित से मो� के माग� पर अ�सर हो सके | यह इ�ा ही हमारे माग�
का एकमा� रोड़ा है | कृपा इस रोड़े को हटाइए | म� �साद म� केवल यही इ�ा रखती �ँ |” जानकी�पा ने अपनी बात समा� की |

 

बाबा मातंग जानिक�पा से नाखुश हो गए �ोिंक मातंग परंपरा म� कोई सांसा�रक व�ु �ाथ�ना म� नही ंमाँगा करते | जानकी�पा ने उस पर�रा का
उ�ंघन कर िदया था | वह बाबा मातंग का �ोध झेलने के िलए तैयार थी | हनुमान जी ने �ाथ�ना सभा म� बेचैनी को भांप िलया और बोले – “हे
जानकी�पा , म� आपके प�रवार के र� चरणपूजा के पहले चरण म� ही ला देता | मुझे ऐसा करने म� एक �ण भी नही ंलगने वाला है | लेिकन उन खोये
�ए र�ो ंका उदाहरण देकर म� आप लोगो को इस संसार का वो सु�र रह� समझाना चाहता �ँ िजसकी सहायता से आपको आ��ान �ा�� म�
सहजता होगी| इसे सापे�ता का रह� कहते ह� | म� चाहता �ँ िक आप लोग मेरी ओर �ानपूव�क देखे | म� आप लोगो को कुछ अित मह�पूण�
िदखाने वाला �ँ |”

 

हनुमान जी ने आँखे बंद करके अपने हाथो ंसे एक िवशेष मु�ा बनाई | मातंगो ने देखा िक हनुमान जी का आकार बढ़ गया | िजस आसन पर वे बैठे
�ए थे वह आसन अब उनकी बड़ी देह के िलए अपया�� लग रहा था | हनुमान जी बोले – “आप सबने देखा िक म�ने अपनी देह का आकार बढ़ा िलया
है | इसका अथ� यह है िक मेरे आस पास की चीज� वैसे की वैसे रही , िक�ु केवल मेरी देह का आकार बढ़ गया | तब �ा होगा अगर मेरे आस पास
की चीज� भी उसी अनुपात म� बढ़ जाएँ ? मेरे आस पास �ा चीजे ह� ? मेरे नीचे की धरती ; मेरे सामने का जलकंुड ; कंुड के अ�र का जल ; आप सब
मातंग ; वे असुर जो हनुमंडल की लाल चारदीवारी का िह�ा ह� ; वो सुर जो इस हनुमंडल की �ेत छत का भाग ह� | �ा होगा अगर ये सारी चीज�
बराबर अनुपात म� बढ़ जाएँ ?”

 

हनुमान जी पुनः अपने सामा� आकार म� लौट आए , अपनी आँख� बंद की और अपने हाथो ंसे िवशेष मु�ा बना ली | कुछ �ण बाद उ�ोनें अपनी
आँखे खोली और बोले – “हे मातंगो , �ा आपने मेरी देह के आकार म� पुनः वृ�� दे�ख?”

 

मातंगो ने उ�र िदया – “नही ं�भु , इस बार आपका आकार नही ंबढ़ा है |”
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हनुमान जी मु�ुराये और बोले – “आप म� से चार लोग खड़े हो जाइए और चार िभ� िदशाओ ंसे हनुमंडल से बाहर िनकिलए|”

 

चार मातंग खड़े हो गए और हनुमंडल से बाहर आ गए | बाहर उ�ोनें जो देखा उ�� उस पर िव�ास नही ं�आ | उ�ोनें देखा िक उनकी देहो ंके
आकार वृ�ो ंके आकार के हो गए थे | उनके हनुमंडल से बाहर िनकलते ही पि�यो ंने बुरी तरह से चहचहाना शु� कर िदया | जब उ�ोनें अपनी देह
के इतने बड़े आकार को देखा तो वे घबरा गए और तुरंत वािपस हनुमंडल के अ�र भागे | 

 

हनुमंडल के अ�र सब कुछ सामा� लग रहा था | हनुमान जी बोले – “शांत हो जाओ और बताओ आपने बाहर �ा देखा?”

 

उनके चेहरे भय से सफ़ेद हो गए थे | बड़ी मु��ल से उ�ोनें ये श� िनकाले – “हम ... वृ�ो ं... के ... आकार ... के ... हो ... गए ... ह� ...”

 

सभी मातंगो ने एक दुसरे के चेहरे को देखा | हनुमान जी बोले – “हाँ , भगवान् इं� ने हनुमंडल के अ�र की सभी चीजो ंके आकार म� वृ�� कर दी है |
उसमे आपकी देह� भी शािमल ह� | आप सब वृ�ो ंिजतने बड़े आकार के हो गए हो | जब आप हनुमंडल के अ�र हो तो आपको यह महसूस नही ंहो
रहा �ोिंक हनुमंडल के अ�र की हर व�ु का आकर समानुपात म� बढ़ गया है | धरती बढ़ गयी है | िमटटी का हर कण बढ़ गया है | आपकी देह
की हर कोिशका बढ़ गई है | लाल दीवार और �ेत छत बढ़ गई है | समानुपात म� | इसी कारण जब आप हनुमंडल म� हो आपको आकार म� कोई
प�रवत�न महसूस नही ंहो रहा है | लेिकन जब आप हनुमंडल से बाहर जाकर देखते हो तो बाहर की व�ुओ ंकी तुलना म� आप अपना आकार बढ़ा
�आ पाओगे | आपम� से कोई भी बाहर जाकर यह महसूस कर सकता है | जैसे ही आप हनुमंडल से बाहर जाओगे , आप देखोगे िक आपका आकार
वृ�ो ंिजतना बड़ा हो गया है |”

 

िजन चार मातंगो ने यह देखा था वे अब भी सदमे म� थे | िकसी अ� मातंग की िह�त नही ं�ई िक वे हनुमंडल से बाहर कदम रखते | हनुमान जी ने
पुनः अपनी आँखे बंद की ओर सब कुछ पुनः सामा� कर िदया | वे बाबा मातंग को बोले – “बाबा मातंग | अब आप सबके आकार पुनः सामा� हो
गए ह� | कृपा इन 4 मातगो ंको हनुमंडल से बाहर ले जाओ तािक वे पुनः अपना सामा� आकार देख सके और सदमे से बाहर आ सक�  |”

 

बाबा मातंग ने हनुमान जी के िनद�शो ंका पालन िकया | हनुमंडल से बाहर एक छोटी सी सैर उन चार मातंगो को सदमे से बाहर ले आई | हनुमान जी
ने पुनः �वचन शु� िकया | वे बोले – “हे मातंगो , आपको यह रह� अ�े से समझने की आव�कता है | अगर आप इसे समझ लोगे तो माया
आपको बंदी नही ंबना पाएगी | जो म� बोलू उसे दोहराना और उसे हमेशा याद रखना |

 

हम अपने आस पास केवल सापे� बदलाव महसूस कर सकते ह� | अगर सब कुछ बराबर अनुपात म� बदल जाए तो हम उस बदलाव को महसूस नही ं
कर सकते |”

 

सभी मातंगो ने हनुमान जी के इस ��� को जोर से दोहराया |

 

यजमान जानिक�पा को अपने पा�रवा�रक र� वािपस पाने की ती� इ�ा थी | वह िवन�तापूव�क बोली – “हे �भु , मुझे यह समझ नही ंआया िक
आपका यह ��� मेरी इ�ा से कैसे स�� रखता है |”

 

बाबा मातंग पुनः तनाव म� आ गए | उ�ोनें अपने मन म� सोचा – “शायद म� मातंग पर�रा को बनाये रखने म� अ�म रहा �ँ | अ�था �ा कारण हो
सकता है िक एक मातंग मिहला इस तरह से अपनी सांसा�रक इ�ा �कट करे?”
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इस बार हनुमान जी भी �ोिधत िदखाई पड़े | वे बलपूव�क बोले – “हे जानिक�पा, अपने कान की बािलयाँ उतारो और इस जलकंुड म� िगरा दो |”

 

यजमान जानकी�पा का�ना शु� हो गई | अपनी कान की बािलयाँ िनकालते समय वह बुदबुदाई – “हे �भु, मेरा लगाव सांसा�रक चीजो ंसे नही ंहै –
चाहे ये बािलयाँ हो अथवा वे र� | म� तो �स�तापूव�क अपनी देह भी आपके चरणो ंम� अिप�त करके मृ�ु को गले लगा लँू |”

 

उसने आगे बढ़कर अपनी बािलयाँ जलकंुड म� िगरा दी | हनुमान जी अब अपनी आवाज म� नरमपन ले आये और बोले – “हे मातंगो , वे बािलयाँ जो
जानिक�पा के कान म� थी अब वे इस जलकंुड म� ह� | आप सबने ऐसा होते �ए देखा |

 

जानकी�पा के इन बािलयो ंके साथ ब�त सारे अनुभव ह� | उसे याद है जब उसने पहली बार वो बािलयाँ अपने कानो ंम� पहनी थी | उसे वह िदन भी
याद है जब वह सो रही थी और उसके बालक ने उन बािलयो ंको खीचं िलया था िजससे उसे ब�त �ादा दद�  व चोट प�ंची थी | इन बािलयो ंकी यादे
इसके ही नही ंब�� आप सब लोगो के िदमाग म� भी ह� | आप सबने उसे ये बािलयाँ सालो ंसे पहनते �ए देखा है | ये सब अनुभव भूतकाल म� �ए ह�
इसिलए आप इ�� “याद�” कहते ह� |

 

वे अनुभव समय के पटल पर अ��� के �व के साथ बनाई गई एक कलाकृित की तरह ह� | देव इं� और काल देव की सहायता से म� उन बािलयों
स�ंिधत सभी अनुभवो ंको इस िव� से अब पूरी तरह से साफ़ करने वाला �ँ |”

 

हनुमान जी ने अपनी आँख� बंद की और एक मं� जपा जो संभवतः इं� और काल को िदया गया िनद�श था | मातंगो ंने एक �व के �ेत कणो ंको चारों
ओर से उड़कर आते �ते और जलकंुड म� धारा बनकर िगरते �ए देखा |

 

हनुमान जी बोले – “हे मातंगो , म�ने यजमान जानकी�पा से अभी अभी एक छोटी सी चीज ली है , बताओ वो �ा है ?”

 

मातंगो को इस बारे म� कुछ पता नही ंथा |

 

हनुमान जी ने उनको याद िदलाने की कोिशश की – “हे मातंगो , म�ने जानकी�पा के कान की बािलयाँ ली ह� | �ा आपको याद नही ंहै ? उसने अपने
कान की बािलयाँ मेरे कहने पर इस कंुड म� कुछ देर पहले डाली थी |”

 

यजमान जानिक�पा बोली – “हे �भु, म� कान की बािलयाँ नही ंपहनती | म�ने कोई बािलयाँ जलकंुड म� नही ंिगराई |”

 

हनुमान जी बोले – “हे मातंगो , आप सबने इसको जलकंुड म� बािलयाँ िगराते �ए देखा था | ह� ना?”

 

“नही ं�भु, वह बािलयाँ नही ंपहनती |” सभा से आवाजे आई |

 

हनुमान जी बोले – “हे मातंगो , अब मेरी बात �ान से सुनो | बािलयो ंके साथ साथ म�ने उन बािलयो ंसे स�ंिधत सभी अनुभवो ंको िमटा िदया है |
इसीिलए आपको याद नही ंहै िक उसके पास बािलयाँ थी जो म�ने उससे ले ली ह� |
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इसको सापे�ता का रह� कहते ह� | हम केवल सापे� बदलावो ंको ही महसूस कर सकते ह� | अगर इस िव� म� सब कुछ एक ही अनुपात म� बदल
जाए तो हम उस बदलाव को अनुभव नही ंकर सकते |

 

“जब म�ने इससे बािलयाँ ली तो आप सबने यह होते देखा �ोिंक बदलाव केवल बािलयो ंके साथ �आ था |

 

“जब म�ने बािलयो ंके साथ साथ बािलयो ंसे स�ंिधत सभी अनुभव भी ले िलए तो आपने वह बदलाव महसूस नही ंिकया �ोिंक वह बदलाव पूरे िव� पर
समान अनुपात म� �आ |

 

“िकसी भी गु� के िलए इस रह� को अपने िश�ो ंको समझाना सबसे किठन होता है | गु�ओ ंके िलए चीज� आसान करने के िलए भगवान् िव�ु ने
एक अद्भु त लीला की थी , तब जब वो यहाँ �ी कृ� �प म� थे |

 

“एक बार कृ� और बलराम ह��नापुर से वािपस लौट रहे थे | �ारका कुछ मील दूर थी | वे कौरवो ंऔर पांडवो ंके झगडे के बारे म� बाते करते आ
रहे थे |

 

“बलराम ने �भु �ीकृ� से पूछा – “का�ा , अजु�न तु�ारे �दय के इतने करीब है और तुम उसे अपना करीबी िम� मानते हो लेिकन तुम दुय�धन को
पसंद नही ंकरते | यह प�पात �ो ं? वे दोनो ंसमान �प से हमारा स�ान करते ह� | हमारे िलए वे दोनो ंएक समान होने चािहए | तु�े अजु�न को
अपना िम� �ो ंचुना, दुय�धन को �ो ंनही ं?”

 

“भगवान् कृ� ने उ�र िदया – “दाऊ , म�ने अजु�न को अपना िम� नही ंचुना | अजु�न ने मुझे चुना है |”

“बलराम बोले – “का�ा , तुम कभी भी सीधा उ�र नही ंदेते | जब भी म� तुमसे कोई �� पूछता �ँ तुम जिटल से उ�र देकर मेरी िज�ासा दबा देते हो |
लेिकन इस बार म�ने तु�े पकड़ िलया है | तुम कहते हो िक अजु�न ने तु�े चुना है | इसका अथ� यह है िक अगर कोई भी तु�े अपना िम� चुनेगा तो
तुम उसके िम� बन जाओगे | उस झोपडी को देखो जो वहां है | मान लो िक उसमे रह रहा ��� तु�े अपना िम� चुन लेता है तो �ा तुम उसके
िम� बनोगे?”

 

“�भु कृ� ने रथ रोक िलया , एक बड़ी सी मु�ान होठंो ंपर लाकर बोले – “हाँ दाऊ , िबलकुल बनँूगा |”

 

“भगवान् कृ� ने िजस आ� िव�ास से रथ रोका और मु�राहट दी , बलराम को िव�ास हो गया िक उन �ारा भगवान् कृ� को दी गई वह चुनौती
उनके िलए किठन नही ंथी | वे बोले – “का�ा , तुम उस मनु� को जानते तक नही ं| तुम उससे कभी नही ंिमले हो | वह कोई बुरा मनु� िनकला
तो?”

 

“भगवान कृ� बोले – “कोई बात नही ंदाऊ | अगर वह मनु� मुझे िम� चुनता है तो म� उसकी िम�ता का �ितदान अव� क�ँगा | �ा हम उस
झोपडी म� जाएँ ?”

 

“”नही ं... नही ं... नही ं...” बलराम बोले – “का�ा , �को | चलो म� इस बात को दूसरी तरह से रखता �ँ | अगर कोई मनु� अपनी आ�ा की गहराई
से तु�ारी िम�ता की इ�ा करता हो तो तुम उसके िम� बनोगे | सही है न ?”

 

““हाँ दाऊ , आप हमेशा सही होते हो |” �ी कृ� जी ने चाप��पूण� मु�ान के साथ कहा |
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“बलराम जी की आँखे चमक उठी | वे बोले – “म�ने अबकी बार तु�े पकड़ िलया है | म� अब िस� कर सकता �ँ िक तु�ारा िम� बनाने का तरीका
िवसंगितपूण� तथा प�पात पूण� है | दो मनु�ो ंका उदाहरण लो | मान लो एक मनु� ने तुमसे िम�ता की इ�ा तब जताई जब हम छोटे थे | तुम
बचपन म� उसके िम� बन गए | दूसरा मनु� वहां उस झोपडी म� रह रहा है | मान लो िक उस मनु� की आ�ा म� भी तुमसे िम�ता करने की उतनी
ही या उससे भी �ादा गहरी इ�ा है | तुम उसे िम� तो बना लोगे लेिकन वह िम�ता बचपन की िम�ता जैसी गाढ़ नही ंहो सकती | अतः , दो मनु�ों
ने तुमसे िम�ता की समान इ�ा की लेिकन एक को तो तु�ारी बचपन की िम�ता नसीब �ई लेिकन दुसरे को जवानी की िम�ता जो उतनी गहरी नही ं
होती | एक ही इ�ा अलग अलग समय पर �कट की गई तो तुमने दो अलग अलग �र की िम�ता �दान की | �ा यह प�पात नही ंहै ? मुझे लगता
है िक तु�ारा अजु�न और दुय�धन के बीच का प�पात भी इसी कारण से है | अजु�न ने तुमसे िम�ता की इ�ा दुय�धन से पहले �कट की इसिलए
तु�ारा उसके �ित अिधक �ेम है |”

 

“भगवान् कृ� ने उ�र िदया – “दाऊ , मेरे िलए समय मायने नही ंरखता | अगर इस झोपडी म� रहने वाला मनु� अपनी आ�ा से मेरी बा� िम�ता
पाने की इ�ा रखता है तो म� उसका बाल िम� अव� बनँूगा |”

 

“बलराम जोर से हंस िदए – “का�ा , तु�े अहसास भी है तुमने अभी अभी �ा कहा? तुम अब बचपन के िम� कैसे बन सकते हो ? तुम अब ब�े नही ं
हो | तुम �ीकार �ो ंनही ंकर लेते िक इस बहस म� म� िवजयी रहा | �ा अब हम रथ को आगे बढ़ाएं और चले?”

 

“रथ धीरे धीरे आगे बढ़ने लगा | बलराम संतु� थे िक उ�ोनें �ीकृ� जी के साथ बहस जीती थी , जो िक ब�त दुल�भ बात थी | �ी कृ� जी मु�ुरा रहे
थे �ोिंक वे जानते थे िक बहस अभी ख़� नही ं�ई थी |

 

“कृ� जी ने रथ पुनः रोक िलया | वे चपलतापूव�क बोले – “दाऊ , मुझे �ास लगी है |”

 

“बलराम बोले – “�ारका अब ब�त दूर नही ंहै | चलो ज�ी से प�ँचते ह� |”

 

“लेिकन कृ� जी अब तक रथ से उतर चुके थे | वे उस झोपडी की ओर बढ़ने लगे िजसके बारे म� वे बात कर रहे थे | बलराम रथ म� ही रहे | वे जानते
थे िक कृ� जी की अचानक लगी �ास का कोई न कोई उ�े� अव� था |

 

“एक दुबली मिहला ने झोपडी म� कृ� जी का �ागत िकया | वह बोली – “मुझे अपनी आँखो ंपर िव�ास नही ंहो रहा िक �ारका के राजशाह मेरी
झोपडी म� पधारे ह� | हे �ी कृ� , मेरे पित आपकी मिहमा का हमेशा गुणगान करते रहते ह� | वे यहाँ नही ंह� ; अगर वे यहाँ होते तो वे इस समय संसार
के सबसे खुश ��� होते |”

 

“कृ� जी बोले – “देवी , मेरी भी इ�ा है िक म� सुदामा से िमलता |”

 

“उसे आ�य� �आ िक भगवान् कृ� उसके पित का नाम जानते थे | उसकी आँखे और मंुह आ�य� म� खुले के खुले रह गए | वह एक भी श� नही ं
बोल सकी |

 

“कृ� जी ने चपलता से कहा – “देवी, आप आ�य�चिकत �ो ंहै ? �ा उसने बताया नही ंिक वो मेरा बचपन का िम� है?”
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“सुदामा की प�ी बोली – “हे �ी कृ� , म�ने आपकी चपलता के िक�े अपने पित से ब�त सुने ह� | लेिकन म� भीख मांगती �ँ , कृपा ऐसा मजाक हमारे
साथ न कर�  | हम तो गरीब �ा�ण ह� जो तप�ापूव�क जीवन जी रहे ह� | मेरे पित आपके बाल सखा कैसे हो सकते ह� ?”

 

“कृ� जी बोले – “देवी , सुदामा आपको मेरे बचपन के िक�े सुनाता है | है ना? जरा सोचो , अगर वह मेरा बाल िम� नही ंहै तो वह मेरे बचपन की
कहािनया कैसे जानता है?”

 

“सुदामा की प�ी ने उ�र िदया – “हे �ी कृ� , आपके बचपन की कहािनया तो हर जगह मश�र ह� | आपके यश�ी बालपन के बारे म� कौन नही ं
जानता |”

 

“कृ� जी बोले – “अगर आपने पहले से ही मेरे बचपन की कहािनया सुन रखी ह� तो जब सुदामा वे कहािनया रोज सुनाता है तो इतनी त�ीनता से कैसे
सुनती हो? तु�े यह �ो ंनही ंलगता िक तुमने वह कहानी पहले से सुन रखी ह� ? इसका कारण यह है िक सुदामा उन कहािनयो ंकी हरेक बारीिकयां
सुनाता है | िजसने मुझे नजदीक से देखा हो वही मनु� इतनी बारीकी से उन कहािनयो ंको सुना सकता है | जब वह घर आये तो उससे पूछना िक उसे
मेरे बारे म� इतना सब कैसे मालुम है ? तब आपको पता चलेगा िक वह मेरा बचपन का िम� है | उसे बताना िक म� उससे िमलने आया था | मेरी अपने
िम� से िमलने की ती� इ�ा है | अगर वह मुझसे िमलने �ारका आ सके तो म� �यं को भा�शाली समझूंगा |”

 

“हे मातंगो ं, यह है मेरे �भु �ीहरी की महानता | अगर आप उनसे गहराई से �ेम करे तो आप उनके बारे म� इतना सब कुछ जान सकते ह� जो िकसी
ओर को नही ंपता | सुदामा वा�व म� उनके बाल िम� नही ंथे | लेिकन वे �भु से इतना �ेम करने लगे थे िक कृ� जी ने अपना बालपन उनको �कट
करना शु� कर िदया | सुदामा उनको इतनी नजदीकी से जानने लगे थे िजतना उनके वा�िवक बाल िम� भी नही ंजानते थे | इस कहानी के अगले
भाग म� आप जान�गे िक कैसे सुदामा कृ� जी के वा�िवक बाल िम� बन गए | कृ� जी ने अपने बचपन म� सुदामा को जगह देने के िलए अपना
भूतकाल प�रवित�त कर िलया | इसको �ान से सुनना |

 

“कृ� जी सुदामा की प�ी �ारा िदए गए जल को �हण करके झोपडी से बाहर आ गए | बलराम रथ म� बैठे बैठे उनका इ�जार कर रहे थे | रथ म�
चढ़ने के बाद कृ� जी बोले – “दाऊ , आप महान हो | आपको ये पता था , है ना ? आपने इस झोपडी के पास आकर बचपन के िम�ो के बारे म� वाता�
छेड़ दी और देखो , इस झोपडी म� सच म� ही हमारा एक बचपन का िम� िमल गया | आपकी दूर�ि� की म� दाद देता �ँ |”

 

“रथ पुनः चलने लगा था | बलराम बोले – “हमारा बाल िम� इस झोपडी म�? तुम मजाक कर रहे हो ना?”

 

“कृ� जी बोले – “नही ंदाऊ , मजाक नही ंकर रहा | मेरा बालिम� सुदामा रहता है यहां | हमारा बालिम� सुदामा |”

“”का�ा , सुदामा नामक हमारा कोई िम� नही ंहै | झठू बोलना तु�ारी आदत बन गई है | तुम पूरे िव�ास के साथ और मासूम चेहरे के साथ झठू ऐसे
बोलते हो िक वह स� लगे |” बलराम �ोधपूव�क बोले |

 

“भगवान् कृ� तब तक शांत रहे जब तक िक वे �ारका नही ंप�ँच गए | नगर के �ार पर कृ� जी ने �ारपालो ंको िनद�श िदया – “हे �ारका के महान
�ारपालो,ं मेरे बाल िम� सुदामा मुझे िमलने आय�गे | जब भी वे आये मुझे तुरंत सूिचत कर देना |”

 

“बलराम ने कृ� जी की ओर आ�य� से देखा और कहा – “हमारा सुदामा नाम का कोई बालिम� है ही नही ंतो वो आएगा कहाँ से?”

 

“कृ� जी मु�ुरा िदए और िवषय को भटका िदया |
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“उधर जब सुदामा अपनी झोपडी म� वािपस आये तो उनकी प�ी ने पुछा – “आप कृ� जी की बचपन की कहािनयां इतनी बारीकी से बताते ह� |
आपको वह सब कैसे मालुम है जो िकसी ओर को मालुम नही ं?”

 

“सुदामा ने इस बारे म� पहले कभी नही ंसोचा था | वे बोले – “मुझे नही ंमालुम कैसे ... मुझे बस पता है | यह सब मेरे �दय से अपने आप आता है |”

 

“वह बोली – “�ी कृ� जी यहाँ पधारे थे | वे आपको अपना बालिम� बता रहे थे |”

 

“सुदामा की ख़ुशी का िठकाना नही ंरहा | वे बोले – “हे नादान . यह तो कृ� जी की महानता है िक उ�ोनें मुझे िम� कहकर बुलाया और वे यहाँ
पधारे|”

 

“वह बोली – “�ामी , वे ऐसा मा� स�ान से नही ंकह रहे थे | वे कह रहे थे िक आप वा�व म� उनके बाल सखा ह� | उ�ोनें आपको �ारका आने का
िनमं�ण िदया है | वे बोले िक वे अपने आपको भा�शाली समझ�गे अगर आप उनसे िमलने जाएँ |”

 

“सुदामा बोले – “हे नादान, �ी कृ� जी के श�ो ंको समझने की कोिशश मत करो | हम सामा� आ�ाओ ंको अपने सीिमत म��� से उनके श�ों
का अथ� लगाने की कोिशश भी नही ंकरनी चािहए | म� अभी �ारका जाऊँगा | म� अपने कृ� जी से िमलने के िलए ओर इ�जार नही ंकर सकता |”

 

“सुदामा की प�ी ने कुछ चावल से बना अ�ाहार एक पोटली म� बाँध िदया �ोिंक यह परंपरा थी की या�ी मेहमान मेजबान को कुछ �ेमपूव�क भ�ट करे
| जब सुदामा �ारका के �ार पर प�ंचे , �ी कृ� �भु को सूिचत िकया गया |

 

“कृ� जी �यं सुदामा को लेने प�ंचे | उनके इस भाव �दश�न को देखकर सभी ऐसी बाते करने लगे – “यह महान आ�ा कौन है िजसको �ी कृ� जी
इतना स�ान दे रहे ह� ?”

 

“सुदामा अचानक भावना शू� हो गए थे | वे �ानाती� अव�था म� थे | उनके पास बोलने के िलए मा� एक श� भी नही ंथा |

 

“जब वे महल म� प�ंचे तो कृ� �भु ने सुदामा के पैर धोये | �ारका म� यह रीित थी िक जैसे ही मेहमान प�ँचता था , मेजबान सबसे पहले उसके पैर
धोते थे | इस तरह , मेहमान के पैरो ंसे िमटटी धुल जाती थी और मेजबान की आ�ा से अहम् की भावना धुल जाती थी | लेिकन सुदामा जी के �करण
म� न केवल उनके पैरो ंकी िमटटी ब�� उनका भूतकाल भी धुल रहा था | कृ� जी सुदामा के भूतकाल म� अपने िलए �थान तराश रहे थे |

 

“हे मातंगो , कृ� भगवान् ने न केवल सुदामा ब�� उसी अनु�प पूरे िव� का भूतकाल बदल िदया | जब वे सुदामा को वािपस �ारका के �ार पर
छोड़ने आये , सभी आपस म� बात कर रहे थे | लेिकन अब बातचीत ‘यह महान आ�ा कौन है िजसे कृ� जी ने इतना स�ान िदया है’ से बदलकर ‘यह
सुदामा है कृ� जी का बाल सखा’ हो गई थी | अथा�त , कृ� – सुदामा से स�ंिधत सभी लोगो की �ृित बदल दी गई थी |

 

“न केवल �ृितयाँ , हर चीज उसी अनु�प बदल गई थी | उदाहरणतः जहाँ पर सुदामा की झोपडी थी , अब वहां एक भ� महल था | इसे कहते ह�
“पूण� प�रवत�न” | ‘पूण� प�रवत�न’ म� पूरा िव� समान अनुपात म� बदल जाता है | हम ऐसे प�रवत�न को महसूस नही ंकर सकते | हम केवल अपने आस
पास के ‘सापे� प�रवत�न’ ही महसूस कर सकते ह� | इसी को कहते ह� ‘सापे�ता का रह�’ |
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“कुछ िदन बाद कृ� व बलराम राजनियक काम से पुनः �ारका से बाहर जा रहे थे | वे सुदामा के महल के पास से गुजरे | कृ� जी बोले – “दाऊ ,
�ा आपको याद है िक यहाँ कुछ िदन पहले तक एक झोपडी थी ?”

 

 

“बलराम का भूतकाल भी बदल िदया गया था | उ�ोनें उ�र िदया – “कैसी बाते कर रहे हो का�ा? �ा तु�े पता नही ंिक यह हमारे िम� सुदामा का
महल है? यह यहाँ तब से है जब से हमने �ारका का िनमा�ण िकया है |”

 

“कृ� जी ने रथ रोक िलया और एक राहगीर से पुछा – “हे �ानी पु�ष , यह महल यहाँ पर कब से है? यहाँ पर एक झोपडी �आ करती थी , है ना?”

 

“राहगीर ने उ�र िदया – “हे �ारका के राजशाहो , आप अव� मजाक कर रहे ह� | यह महल उतना ही पुराना है िजतनी िक �ारका की �ण�नगरी |
जो मनु� यहाँ रहता है वह सुदामा नाम का �ाहमण है | कहा जाता है िक सुदामा जी के �ारका के राजशाहो से करीबी �र�े ह� | वे आपके बाल सखा
बताये जाते ह� |”

 

“कृ� जी मु�ुराये और राहगीर को ध�वाद िदया | रथ पुनः चल पड़ा | उ�ोनें बलराम से कहा – “दाऊ , �ा आपको याद नही ंिक हमारी इस
�थान पर एक बहस �ई थी | आपने कहा था िक म� अजु�न से इसिलए अिधक �ार करता �ँ �ोिंक वह दुय�धन से पहले मेरा िम� बन गया था | आपने
कहा था िक अगर अभी कोई मुझसे िम� बनने की गहरी इ�ा �कट करे , तो वह िम�ता बाल िम�ता िजतनी �गाढ़ नही ंहो सकती |”

 

“बलराम परेशान होकर बोले – “का�ा , हाँ हमारी बहस �ई थी और म�ने वो बहस जीती थी | इस उ� म� बाल सखा कैसे बन सकता है? हमारा बचपन
कब का बीत चूका है |”

 

“”लेिकन दाऊ , म�ने इस उ� म� भी एक बाल सखा बना िलया | कुछ िदन पहले इस महल के �थान पर एक झोपडी थी | सुदामा नामक एक �ाहमण
उसमे रहा करता था | अब सुदामा हमारा बाल सखा है |”

 

“बलराम �ोिधत �र म� बोले – “का�ा , ऐसी बेतुकी बाते करके मुझे परेशान करने म� तु�े �ा सुख िमलता है? सुदामा हमारा बाल सखा है अथा�त वह
बचपन से हमारा िम� है | और तुम कह रहे हो िक वह कुछ िदन पहले तक हमसे पूण�तः अजनबी था ? तुम कभी कभी ऐसी बेतुकी बाते मुझे परेशान
करने के िलए करते हो , है ना?”

 

“हे मातंगो , �ा अब आपको सापे�ता का रह� समझ म� आया? जब कोई सापे� प�रवत�न होता है तो हम सबको नजर आता है | लेिकन जब कोई
पूण� प�रवत�न होता है , तो हम उसे महसूस नही ंकरते �ोिंक पूण� प�रवत�न म� सब कुछ समान अनुपात म� बदलता है |

 

“हे मातंगो , इस लीला के पीछे कृ� जी का एक उ�े� �ान अिभलािषयो ंके िलए एक उदाहरण ��ुत करना था िजससे की वे ‘सापे�ता का रह�’
समझ सके , िजसे समझना अ�था अित किठन है | सभी गु� पर�राओ ंम� कृ�-सुदामा की यह लीला पा��म का एक िवशेष भाग रही है |
इसिलए म�ने भी आपको यह लीला सुनाई तािक आप सापे�ता का रह� समझ सको |

 

“हे मातंगो , चरणपूजा के इस स� की यजमान जानिक�पा ने अपने पा�रवा�रक र� वािपस पाने की इ�ा जािहर की थी | म� अब यह इ�ा “पूण�
प�रवत�न” के मा�म से पूरी करने जा रहा �ँ |” हनुमान जी ने मातंगो की सभा को अवगत कराया |
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वे खड़े हो गए , अपनी आँख� बंद की , और गहन �ान शु� िकया | मातंगो ंने उनको धीरे धीरे अंत�ा�न होते देखा जब तक िक वे पूण�तः ओझल नही ं
हो गए | जब वे पुनः �कट �ए मातंगो ने महसूस िकया जैसे िक वे सब िकसी �ान-िन�ा से अचानक जागे हो ं|

 

हनुमान जी बोले – “हे मातंगो , अब म� आपको एक पूण� स� बताने जा रहा �ँ िजस पर आप िव�ास नही ंकरोगे | 41 साल पहले म� आप लोगो से
िमलने आया था |उसके कुछ महीनो बाद आपको बाहरी समाज की नजर से बचने के िलए स�क�ा पव�त छोड़ना पड़ा था | उस �ि�या म� बसंत के
प�रवार ने अपने र� गवां िदए | और अब म� पुनः आप लोगो से िमलने आया �ँ | यह चरणपूजा का पहला िदन है | इस स� म� म�ने अभी अभी बसंत के
प�रवार के वे र� वािपस ला िदया ह� | बसंत के िपता की आ�ा ने अंततः मु�� �ा� कर ली है | हे जानकी�पा , हे बस� , जब आप अपने घर
जाओगे तो वे र� अपनी झोपडी म� पाओगे |”

 

मातंग हनुमान जी के ये श� सुनकर अचंिभत थे | जानकी�पा को कुछ भी कहने का साहस नही ंहो रहा था | बाबा मातंग खड़े हो गए और िवन�ता
से बोले – “हे श��शाली हनुमान , हम� आपकी लीला समझ म� नही ंआई | आपने जो कहा वह हमारी सीिमत बु�� की समझ से बाहर है | यह सच है
िक वष� पहले बसंत के प�रवार ने अपने र� गवां िदए थे | लेिकन िफर हम� वे र� वही िमल गए थे जहाँ खोये थे | बसंत के िपता भी शांित से मृ�ु को
�ा� �ए थे और उ�� मो� िमल गया था | मुझे समझ नही ंआया िक इस घटना�म का आपका �ौरा हमारे �ोरे से अलग �ो ंहै ?”

 

हनुमान जी बोले – “हे मातंगो , म�ने एक पूण� प�रवत�न िकया है | आप सभी का भूतकाल बदल िदया गया है | पूण� स� म��� से अनुभव नही ंिकया
जा सकता | इस स� म� अब तक जो घटनाएं �ई है अगर आप उनका �ान करोगे तो आपकी आ�ाओ ंको उन र�ो ंका पूण� स� मालुम होगा |”

 

एक छोटे से अंतराल के प�ात् हनुमान जी ने कहा – “आपके म��� यह मानते ह� िक वे र� आपके पास पहले से ही थे | लेिकन पूण� स� यह है िक
वो र� म� “पूण� प�रवत�न” करके अभी अभी वािपस लाया �ँ | इसीिलए म� कहता �ँ , आपके पास जो कुछ भी है उसके िलए आपको हमेशा आभारी
होना चिहये | अगर आपका मन यह कहता है िक आपके पास वे र� पहले से ही थे , तो भी आपको उन र�ो ंके िलए आभारी होना चािहए �ोिंक ‘पूण�
स�’ कुछ ओर हो सकता है |

हनुमान जी की लीलाओ ंका यह अ�ाय यही समा� होता है |

 

--- सीधे अप�ण पर जाएँ ---

आ�ा पर �म की परत�
Himanshu, अ�ाय पढने के बाद यह पय�वे�ण करना आव�क है िक आप कैसा महसूस कर रहे ह� | अगर आप कुछ ऐसा महसूस कर रहे ह� -
"वाह! म�ने कुछ नया पाया |" अथवा "वाह, म�ने कुछ नया सीखा |" अथवा "मेरी अपने �भु ले �ित भ�� ओर भी बढ़ गई|" इ�ािद तो आप अपने
�भु की ओर एक कदम भी नही ंबढ़�  ह� | आप उतनी ही दूरी पर अटके �ए ह� |

अगर अ�ाय पढने के बाद आप कुछ ऐसे महसूस कर रहे ह� जैसे आपके अ�र से कुछ बाहर िनकलकर िगर पड़ा हो और आप आ�ा से ह�ा
महसूस कर रहे हो ंतो आप अपने �भु की तरफ कम से कम एक कदम बढ़ चुके ह� |"

आपकी आ�ा एक आईने की तरह है िजसके ऊपर इस बाहरी संसार के कारण धुल चढ़ गई है | अगर अ�ाय पढने के बाद आप ऐसा महसूस कर
रहे ह� िक आपने कुछ नया पा िलया है तो उसका अथ� है िक आपने अपनी आ�ा पर एक और परत चढ़ा ली है | आप �भु के सा�ात् दश�न तभी कर
सकते ह� जब आप ये परत� हटाय� | अतः अगर आप इस समय आ�ा से ह�ा महसूस नही ंकर रहे ह� तो आप कुछ समय बाद िफर आकर यह
अ�ाय पिढ़ए |

अगर आप आ�ा से ह�ा महसूस कर रहे ह� तो इसका अथ� है िक आपने अपनी आ�ा के आईने से कम से कम एक धुल की परत साफ़ कर ली है
| अब आपका अगला कदम होना चािहए िक यह धुल की परत वहां पुनः न बैठे | (जब आप अपने घर म� कोई आइना कपडे से साफ़ करते ह� तो
आप उस कपडे को अ�र यँू ही नही ंरख देते , आप उसे बाहर झड़काकर आते ह� )

धुल की परत िफर से आ�ा पर न बैठे, इसके िलए �भु को अप�ण िकया जाता है | अप�ण फूलो , फलो या िकसी भी ऐसी व�ु का हो सकता है जो
आपसे जुडी �ई हो | मातंग सं�ृित म� आ�ा से ह�ा महसूस करने के 108 घंटे के अ�र अ�र अप�ण करने का िवधान है | आप बाजार से भी
फल का अप�ण खरीद सकते ह� �ोिंक आपका पैसा भी आपसे जुडा �आ है |

Like You and 20K others like this.
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«  Previous Next Chapter   »

भगवान् िव�ु का अंितम अवतार
जब भगवान् राम ने अपनी सांसा�रक लीलाएं पूरी की और िव�ु लोक म� चले गए तब हनुमान जी भी अयो�ा से वािपस आ गए और जंगलो ंम� रहने
लगे | वे अपने अ�� �प म� भ�ो ंकी सहायता करते रहे | लेिकन जब महाभारत काल म� भगवान् िव�ु कृ� के �प म� धरती पर आये तब
हनुमान जी भी जंगलो ंसे बाहर आये और पांड्वो की सहायता की (उ�ोनें पूरे यु� म� अजु�न के रथ की र�ा की )

महाभारत यु� के प�ात् हनुमान जी िफर जंगल म� चले गए | उ�ोनें अ�� �प म� भ�ो ंकी र�ा करना जारी रखा | लेिकन �� �प म� केवल
ऋिष मुिन ही उ�� देख सकते थे वो भी जंगलो ंम� | उदाहरण के तौर पर , मातांगो को जंगल म� हर 41 साल बाद उनके आित� का सुख �ा� होता
था |

अब हनुमान जी ने अपनी लीलाए करके एक बार िफर से पूरे संसार के सामने अपने �� ��प का दश�न कराया है | लेिकन वे ऐसा तभी करते ह�
जब भगवान् िव�ु िकसी अवतार म� धरती पर मौजूद हो ं| �ा भगवान् िव�ु ने क�� के �प म� अवतार ले िलया है ? या अवतार लेने वाले ह� ?
इसके कुछ िहंट हनुमान जी ने अपनी लीलाओ ंम� िदए ह� | शायद आगे आने वाले अ�ायो ंम� यह पूण�तः सप� हो जाएगा |

तब तक �ी हनुमान जी के िनद�शानुसार सा�ात् हनुमान पूजा अनवरत जारी है | अगर आप अपना कोई �� , संदेह अथवा �ाथ�ना सा�ात् हनुमान
पूजा म� स��िलत करवाना चाहते ह� तो सेतु के मा�म से कर सकते ह� | (write them in "My Experiences" section. )

Himanshu, आप सा�ात् हनुमान पूजा म� अप�ण भेजकर यजमान के �प म� भी िह�ा ले सकते ह� | अप�ण हनुमान जी की लीलाओ ंका अ�ाय
पढने के 108 घंटे के अ�र होता ह� |

Your O�erings so far at this chapter: Fruits worth

Rs. 0
O�erings have been closed for you on this chapter because 108 hours have passed since you
�rst read this chapter.You did not give o�erings in that time period. Check next chapter.

Your Successful transactions on this chapter :
No successful Arpanam attempt from you on this chapter so far.  

----------------
Your Incomplete/Failed transactions on this chapter :
You don't have any incomplete or failed transaction on this chapter.
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